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INSS capacita funcionarios em matéria de orientacio para
aposentacao

O posto administrativo de Chidenguele, distrito de Manjacaze, na provincia de
Gaza, ¢ palco, esta semana, de uma acc¢do formativa organizada pelo Instituto
Nacional de Seguranca Social (INSS), em matéria de orientagdo para a
aposentacao, destinada aos funcionarios do INSS da faixa etaria dos 45 a 50 anos
de idade.

A capacitacdo, que decorre de 22 a 26 de Abril do ano em curso, tem por objectivo
dotar os abrangidos de conhecimentos actualizados, posturas, comportamentos e
atitudes, diante dos desafios que irdo enfrentar nesse estagio pos- profissional, ou
seja, a preparacao psicologica dos seus funcionarios para encarar a situacdo de
aposentadoria com naturalidade, bem como mostra-los horizontes para a proéxima
etapa das suas vidas.

Naquele posto administrativo de Gaza estdo 46 funciondrios da instituicao, afectos
em diferentes areas e unidades organicas, desde os servigos centrais, da delegacao
da Cidade de Maputo, das delegagdes provinciais de Maputo, Inhambane, Manica,
Sofala, Tete, Zambézia, Nampula, Cabo Delgado e Niassa, cuja formagao se
enquadra no processo de implementacao da Lei n° 8/2022, de 30 de Dezembro —
Lei do Sistema de Seguranga Social Obrigatéria dos funcionarios do Estado
(LESSSOFE) e o Decreto n® 33/2023, de 8 de Junho - Regulamento da Lei do
Sistema de Seguranga Social Obrigatéria dos Funcionarios do Estado
(RLESSSOFE), em que, para o caso do INSS, esta-se em preparagdo, em fases, dos
abrangidos, num horizonte de 15 anos, a contar a partir do ano em curso.

Durante os cinco dias, os participantes estdo a analisar os contornos que norteiam
os referidos instrumentos, mais concretamente sobre esta matéria das aposentagdes
de funcionarios e agentes de Estado, no ambito da sua relagdo laboral com este,



que prevé a obrigatoriedade de desligamento do funcionario que tenha completado
60 anos de idade, com pelo menos 15 anos de servico prestado ao Estado e
satisfeito ou venha a satisfazer os encargos para a pensao de aposentacao.

A delegada provincial do INSS em Gaza, Eugénia da Conceicdo Luis Aristides,
que procedeu a abertura da formacdo, em representacdo da Direc¢do-Geral da
institui¢do, referiu que “a aposentagdo constitui uma garantia social que o Estado
reconhece aos seus funcionarios e agentes, em situacoes previstas no EGFAE,
desde que tenham satisfeito ou venham a satisfazer as condi¢Oes atras
mencionadas.

Ainda de acordo com Eugénia da Conceicdo Aristides, quando se fala de
desligamento no seio laboral, sdo varias duvidas e reflexdes que se levantam, que
mesmo com tanto esforco no sentido de esclarecer, ndo tem sido possivel
responder de forma satisfatoria, ainda que se trate de cumprimento obrigatorio da
Lei. O INSS esta ciente das dificuldades que o aposentado enfrenta no seu dia-a-
dia, derivadas de inuimeros factores, como sdo os casos da idade avancada, a
diminui¢do da capacidade para o exercicio de actividades e a diminuicdo da
valorizacdo social e do poder financeiro. Dai que tem vindo a organizar estas
accoes formativas, e, espera que com esta iniciativa surjam grandes
empreendedores, sem a concepgdo de ociosidade e falta de actividade, que t€ém
sido os grandes inimigos da satde na aposentagao.

A formacao de Chidenguele foi organizada pelo INSS e conta com os facilitadores
da AMODEFA (Associagdo Mocambicana para Desenvolvimento da Familia),
uma experiente organizacao que tem destacado na orientagcdo para a estabilidade da
familia, através de ac¢des de formacao, educagao e comunicacao, o INPS (Instituto
Nacional de Previdéncia Social), que ¢ uma instituicdo do Estado vocacionada em
matérias de aposentadoria, bem como a Business Trading & Consulting (BTC),
uma empresa de consultoria voltada para a prestacdo de servicos de consultoria
empresarial, econdmica e financeira.
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NB: - Anexadas: Algumas imagens da cerimonia de abertura do seminario de

Chedenguele.






